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Спортивная школа Бушинкан
Spordikool Bushinkan  
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Основными направлениями спортивной школы являются 
джиу-джитсу и дзюдо






соревновательные виды спорта, созданные на основе древнего японского искусства, а также айки-джитсу, джиу-джитсу и т.д
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Ученики обучаются тактике ведения поединка, спортивной психологии и основам медицины






Все преподаватели школы имеют соответствующее образование, а также подтверждения
 своих квалификаций в Олимпийском Комитете Эстонии (EOK)
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Изучайте под руководством мастеров






Игорь Грибовский






Директор и главный тренер спортивной школы БУШИНКАН имеет лицензию инструктора джиу-джитсу 6 ступени, является также президентом Федерации Айки – Джитсу Эстонии,  официальным представителем Jiu-Jitsu International в Эстонии и членом правления Федерации Будо и Союза Джиу – Джитсу Эстонии 
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СПОРТИВНАЯ ШКОЛА “BUSHINKAN”






В Эстонии с 2001 года






Основными направлениями спортивной школы являются: дзюдо и джиу-джитсу (соревновательные виды спорта, созданные на основе древнего японского искусства). Дополнительно, Спортивная школа Бушинкан развивает и другие направления спорта (айки-джитсу, йогу и т.д).
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Международный спортивный лагерь “BUSHINKAN – TOKON- 2024”


С 20 по 27 апреля 2024 года в местечке Валту (Каерепере), состоится XX Международный лагерь спортивной школы Бушинкан и спортивного клуба Токон.В лагере могут принять участие ученики клуба начиная с 7 летнего возраста. Для занятий спортом предусмотрены современные спортивные площадки: татами 300 м2, футбольное поле с искусственным покрытием, баскетбольные и волейбольные площадки, поле для игры […]
Читать дальше..










                

            
 
            




    
                    
                
                                        
                        
                          


MTŰ Spordikool BUSHINKAN
Äriregistri kood: 8 0148 923
Tammsaare tee 131 - 15, Tallinn, 12917, Estonia
tel. +372 55 74 007
email: info@bushinkan.ee
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